
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Естественнонаучный профиль 

 

Предметные области Предметы 
Уровень 

изучения 

Количество часов в 

неделю/в год             
Всего в 

неделю/в 

год 
10            

(2023/2024 

уч.год) 

11          

(2024/2025 

уч.год) 
Обязательная часть 

б - баз.      

у - угл. 

Русский язык и 

литература 

Русский язык б 2 68 2 68 4 136 

Литература б   3 102 3 102 6 204 

Математика и 

информатика 

  

  

  

Алгебра б 3 102 3 102 6 204 

Геометрия б 2 68 2 68 4 136 

Вероятность и 

статистика 
б 1 34 1 34 2 68 

Информатика б 1 34 1 34 2 68 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
б   3 102 3 102 6 204 

Естественные науки Физика б   2 68 2 68 4 136 

Химия у 4 136 4 136 8 272 

Биология у 4 136 4 136 8 272 

Общественные науки 

  

  

История б   2 68 2 68 4 136 

Обществознание б 1 34 1 34 2 68 

География б 1 34 1 34 2 68 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ б   1 34 1 34 2 68 

Физическая 

культура 
б   2 68 2 68 4 136 

Индивидуальный 

проект 

Индивидуальный 

проект  
  1 34   0 1 34 

Итого:   33 1122 32 1088 65 2210 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметы и курсы по 

выбору обучающихся 

Медицинская 

география 
  1 34 1 34 2 68 

Основы 

психологии 
  1 34 1 34 2 68 

Сочинение: законы и 

секреты мастерства 
  0 0 1 34 1 34 

Практикум по 

углублению знаний 

учащихся по 

различным темам 

математики 

  1 34 1 34 2 68 

НВП   1 34 1 34 2 68 

Итого (часть, формируемая участниками 

образовательных отношений): 
  4 136 5 170 9 306 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
  37 1258 37 1258 74 2516 

 

 

    



                  

Предметные 

области 
Предметы 

Уровень 

изучения 

Количество часов в 

неделю/в год             
Трудоёмкость за 

курс СОО 10                       
(2022/2023 

учебный год) 

11                  
(2023/2024 

учебный год) Обязательная часть 
б - баз.      у 

- угл. 

Русский язык и 

литература 

Русский язык у 3 99 3 96 6 195 

Литература б   3 99 3 96 6 195 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык б   1 33 1 32 2 65 

Математика и 

информатика Математика б 5 165 5 160 10 325 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
б   3 99 3 96 6 195 

Естественные 

науки 
Астрономия б   1 33 0 0 1 33 

Химия у 4 132 4 128 8 260 

Биология у 4 132 4 128 8 260 

Физика б 2 66 2 64 4 130 

Общественные 

науки История  б   2 66 2 64 4 130 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ б   1 33 1 32 2 65 

Физическая 

культура 
б   2 66 2 64 4 130 

Индивидуальный 

проект 

Индивидуальный 

проект  
ЭК 1 33 0 0 1 33 

Итого:   32 1056 30 960 62 2016 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Общественные 

науки 
Обществознание б 1 33 1 32 2 65 

Математика и 

информатика Информатика б 1 33 1 32 2 65 

Предметы и 

курсы по выбору 

обучающихся 

Сочинение: законы 

и секреты 

мастерства 

ЭК 0 0 1 32 1 32 

Практикум по 

углублению знаний 

учащихся по 

различным темам 

математики 

ЭК 1 33 1 32 2 65 

Юные 

фармакологи 
ЭК 1 33 1 32 2 65 

Медицинская 

география 
ЭК 1 33 1 32 2 65 

Итого (часть , формируемая 

участниками образовательных 

отношений) 

  5 165 6 192 11 357 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 
  37 1221 36 1152 73 2373 



 


