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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная школа № 25 с 

углубленным изучением отдельных предметов г. Уссурийска" Уссурийского 

городского округа имени В.Г. Асапова (далее - учебный план) для 5-9 классов, 

реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципального 

автономного общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная 

школа № 25 с углубленным изучением отдельных предметов г. Уссурийска" 

Уссурийского городского округа имени В.Г. Асапова, разработанной в 

соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальном автономном общеобразовательном 

учреждении "Средняя общеобразовательная школа № 25 с углубленным 

изучением отдельных предметов г. Уссурийска" Уссурийского городского округа 

имени В.Г. Асапова начинается 01.09.2023 и заканчивается 26.05.2023 для 

учащихся 5-8 классов и 20 мая для учащихся 9 классов.  

Продолжительность учебного года в 5-8 классах составляет 34 учебные 

недели, в 9 классах – 33 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-6 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе, для учащихся 7-9 классов по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 35 часа, в  8-9 

классах – 36 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 



максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В муниципальном автономном общеобразовательном учреждении "Средняя 

общеобразовательная школа № 25 с углубленным изучением отдельных 

предметов г. Уссурийска" Уссурийского городского округа имени В.Г. Асапова 

языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов английский язык, информатика, технология  

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений может 

включать учебные предметы, учебные курсы, учебные модули по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных 

предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, 

потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающие этнокультурные интересы: 

 на изучение учебного предмета «Русский язык» добавляются часы с целью 

формирования у школьников лингвистического мировоззрения, эстетического 

воспитания обучающихся средствами русского языка, а также для углубленного 

изучения тем, необходимых для подготовки к ВПР; 

 на изучение учебного предмета "Литература" добавляются часы с целью 

развития у учащихся всех видов речевой деятельности, а также приобщение 

учащихся к богатству отечественной культуры, воспитание национального 

самосознания, этнической культуры; 

  в 7 а классе на изучение предмета «Алгебра» добавляется 1 час и на 

изучение предмета «Геометрия» добавляется 1 час с расширения и углубления 

знаний по изучаемым темам, приобретения практических навыков выполнения 

заданий; 

 на изучение учебного предмета "Биология" добавляется 1 час с целью 

формирования у учащихся представлений об отличительных особенностях живой 

природы, о ее многообразии и эволюции, а также для усиления практической 

направленности предмета; 

 на изучение учебного предмета "География" добавляется 1 час с целью 

усиления практической направленности предмета; 

 на изучение учебного предмета "Обществознание" в 9 классе добавляется 1 

час с целью воспитания патриотизма, уважения к правам и свободам человека, 

демократическим принципам общественной жизни, овладения методами 

экономического познания.  



В интересах, обучающихся с участием обучающихся и их семей могут 

разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется 

индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание учебных 

предметов, курсов, модулей, темп и формы образования). Порядок и реализация 

индивидуальных учебных планов представлены в локальном акте 

образовательной организации. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения "Средняя 

общеобразовательная школа № 25 с углубленным изучением отдельных 

предметов г. Уссурийска" Уссурийского городского округа имени В.Г. Асапова.  

К промежуточной аттестации допускаются все обучающиеся.  

Текущая и промежуточная аттестация дает возможность подтвердить или 

произвести своевременную корректировку в содержании программ обучения, 

формах и методах обучения, избранных учителем. Полученная объективная 

информация необходима для решения педагогического совета школы о переводе 

обучающихся в следующий класс. 

С целью выработки навыков исследовательской работы и публичных 

выступлений для учащихся 7, 8 классов предусмотрена обязательная форма 

промежуточной аттестации по одному из предметов учебного плана (по выбору 

учащихся) — публичная защита исследовательского проекта. По результатам 

публичной защиты в личном деле обучающегося делается соответствующая 

запись. Отметка, полученная при защите проекта, учитывается при выставлении 

годовой отметки по этому предмету. Лучшие проекты от каждого класса 

представляются на общешкольную научную конференцию в рамках Декады науки 

и творчества.  

 

 

 



Основными формами промежуточной аттестации являются: 

Предметы Форма промежуточной аттестации Классы 

Русский язык Учет текущих образовательных 

результатов, с учетом результатов 

письменных контрольных работ 

5-9 

Литература Учет текущих образовательных 

результатов 

5-9 

Родной язык Учет текущих образовательных 

результатов 

5-9 

Родная литература Учет текущих образовательных 

результатов 

5-9 

Иностранный язык 

(английский язык) 

Учет текущих образовательных 

результатов, с учетом результатов 

письменных контрольных работ 

5-9 

Математика Учет текущих образовательных 

результатов, с учетом результатов 

письменных контрольных работ 

5-6 

Алгебра Учет текущих образовательных 

результатов, с учетом результатов 

письменных контрольных работ 

7-9 

Геометрия Учет текущих образовательных 

результатов, с учетом результатов 

письменных контрольных работ 

7-9 

Вероятность и 

статистика 

Учет текущих образовательных 

результатов, с учетом результатов 

письменных контрольных работ 

7-9 

Информатика Учет текущих образовательных 

результатов, с учетом результатов 

письменных контрольных работ 

7-9 

История России. 

Всеобщая история 

Учет текущих образовательных 

результатов, с учетом результатов 

письменных контрольных работ 

5-9 

Обществознание Учет текущих образовательных 

результатов 

6-9 

География Учет текущих образовательных 

результатов, с учетом результатов 

письменных контрольных работ 

5-9 

Биология Учет текущих образовательных 

результатов, с учетом результатов 

письменных контрольных работ 

5-9 

Музыка Учет текущих образовательных 

результатов 

5-8 

Изобразительное 

искусство 

Учет текущих образовательных 

результатов 

5-8 



Технология Учет текущих образовательных 

результатов 

5-8 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Учет текущих образовательных 

результатов 

7-8 

Физическая культура Учет текущих образовательных 

результатов 

5-9 

 

В качестве промежуточной аттестации по всем предметам учебного плана 

засчитываются результаты года. Годовая отметка по каждому учебному предмету, 

курсу (модулю) учебного плана определяется путём вычисления среднего 

арифметического отметок за учебные периоды (четверти) и выставляется целым 

числом. При этом по русскому языку и математике проводится итоговая 

письменная работа, и годовая отметка выставляется с учетом оценок за учебные 

периоды (четверти) и за итоговую письменную работу.  

Промежуточная аттестация в классных журналах на предметных страницах 

отдельной графой не отражается. 

Учебный план Школы допускает внесение корректировок в соответствие с 

меняющимися условиями формирования кл 

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

*В соответствии с федеральным государственным стандартом основного 

общего образования, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 

287 с изменениями и дополнениями, с 1 сентября 2023 года изучение предмета 

«Основы духовно-нравственной культуры народом России» является 

обязательным, вводится поэтапно:  

В 2023/2024 учебном году в 5 классах - 1 час из обязательной части, в 6 

классе - 1 час из обязательной части и 1 час за счет курса внеурочной 

деятельности, 

**Третий час физической культуры реализуется за счет курса внеурочной 

деятельности. 

*** Для реализации модуля «Введение в Новейшую историю России»  

в курсе «История России» количество часов на изучение учебного предмета 

«История» История России в 9 классе увеличено на 0,5 часа за счет предмета 

«Технология». 

 



Учебный план ООО МАОУ сош № 25 (ФГОС 2021) 
Предметные 

области 
Предметы 

Количество часов в неделю/в год             Всего в 

неделю/в год 5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 170 6 204 4 136 4 136 5 170 24 816 

Литература 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 15 510 

Иностранные языки 
Английский 

язык 
3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 15 510 

Общественно-

научные предметы 
История  2 68 2 68 2 68 2 68 2,5 85 10,5 357 

Обществознание   0 1 34 1 34 1 34 2 68 5 170 

География 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 10 340 

Математика и 
информатика 

Математика 5 170 5 170   0   0   0 10 340 

Алгебра   0   0 3 102 3 102 3 102 9 306 

Геометрия   0   0 3 102 3 102 3 102 9 306 

Вероятность и 

статистика 
  0   0 1 34 1 34 1 34 3 102 

Информатика   0   0 1 34 1 34 1 34 3 102 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 34 1 34   0   0   0 2 68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   0   0 2 68 2 68 3 102 7 238 

Химия   0   0   0 2 68 2 68 4 136 

Биология 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 10 340 

Искусство Музыка 0,5 17 0,5 17 0,5 17   0   0 1,5 51 

Изобразительное 

искусство 
0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17   0 2 68 

Технология  Технология 2 68 2 68 2 68 1 34 0,5 17 7,5 255 
Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ   0   0   0 1 34 0 0 1 34 

Физическая 
культура 

2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 10 340 

Итого: 28 980 30 1050 31 1054 33 1105 34 1105 156 5294 

Часть , формируемая участниками 

образовательных отношений: 
1 34 0 0 4 136 3,5 119 2 119 10,5 408 

Курсы по выбору 

  

  

Юный стрелок 1 34 0 0 1 34   0   0 2 68 

Баскетбол   0   0 1 34   0   0 1 34 

Театр на 

английском языке 
  0   0   0 1 34   0 1 34 

Театральная 

студия 
1 34   0 1 34 1 34   34 3 136 

Хоровая студия 1 34   0 1 34   0   0 2 68 

Юнармия 1 34 0 0   0   0   0 1 34 

Робототехника   0 1 34   0   0   0 1 34 

Юный инспектор 

дорожного 

движения 
2 68   0   0   0   0 2 68 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-ти дневной неделе 
29 986 30 1020   0   0   0     

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 6-ти дневной неделе 
  0   0 35 1190 36 1224 36 1224     

Трудоёмкость за год/период 29 986 30 1020 35 1190 36 1224 36 1224 166 5644 

 



Учебный план ООО МАОУ сош № 25  

Предметные 

области 
Предметы 

Количество часов в неделю/в год             Всего в 

неделю/в 

год 
5 6 7а 7 бвгд 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык 
и литература 

Русский язык 5 170 5 170 4 136 4 136 4 136 5 170 23 782 

Литература 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 15 510 

Родной язык 
и родная 

литература 

Родной 

(русский) язык 
  0 0 0 1 34 1 34   0   0 34 34 

Родная (русская) 
литература 

  0   0   0   0 1 34   0 34 34 

Иностранные 
языки 

Английский 
язык 

3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 15 510 

Общественно-

научные 

предметы 

История  2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2,5 85 10,5 357 

Обществознание   0 1 34 1 34 1 34 1 34 2 68 5 170 

География 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 10 340 

Математика и 
информатика 

Математика 5 170 5 170   0   0   0   0 10 340 

Алгебра   0   0 5 170 4 136 4 136 4 136 12 408 

Геометрия   0   0 3 102 2 68 2 68 2 68 6 204 

Информатика   0   0 1 34 1 34 1 34 1 34 3 102 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 
народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 
России 

  0   0 1 34 1 34   0   0 1 34 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   0   0 2 68 2 68 2 68 3 102 7 238 

Химия   0   0   0   0 2 68 2 68 4 136 

Биология 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 10 340 

Искусство Музыка   0 1 34   0   0   0   0 1 34 

Изобразительное 

искусство 
1 34   0   0   0   0   0 1 34 

Технология  Технология 2 68 2 68 2 68 2 68 1 34 0,5 17 7,5 255 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ   0   0   0   0 1 34 0 0 1 34 

Физическая 

культура 
2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 10 340 

Итого: 24 840 25 875 34 1156 32 1088 33 1122 34 1122 148 5047 

Часть , формируемая 

участниками образовательных 

отношений: 

5 170 5 170 1 34 3 102 3 102 2 102 18 646 

Курсы по 

выбору 

Математические 

основы информатики 
0 0 0 0 0 0 0 0 1 34 1 34 2 68 

Научные основы 

физики 
0 0   0 0 0 0 0   0 1 34 1 34 

Избранные вопросы 

биологии 
  0   0   0   0 1 34 0 0 1 34 

Проектная 

деятельность 
  0   0 1 34 1 34 0 0   0 1 34 



Основы финансовой 

грамотности 
  0   0 0 0 0 0   0 1 34 1 34 

История в вопросах и 

ответах 
  0   0   0   0   0 1 34 1 34 

Химия и жизнь           0   0   0 1 34 1 34 

Говорим по-

английски 
          0   0   0 1 34 1 34 

Практикум по 

решению задач по 

математике 
          0 1 34   0 1 34 2 68 

Основы 

журналистики 
          0 1 34   0   0 1 34 

Юный эколог           0 1 34   0   0 1 34 

Театральная студия           0   0 1 34   0 1 34 

Театр на английском           0   0 1 34   0 1 34 

Робототехника           0 1 34   0   0 1 34 

Служба медиации             1 34 1 34   0 2 68 

Хоровая студия             1 34   0   0 1 34 

Юный пожарный             1 34 1 34   0 2 68 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка при 5-ти 

дневной неделе 

29 986 30 1020   0   0   0   0     

Максимально допустимая 

недельная нагрузка при 6-ти 

дневной неделе 

  0   0 35 1190 35 1190 36 1224 36 1224     

Трудоёмкость за год/период 29 986 30 1020 35 1190 35 1190 36 1224 36 1224 166 5644 
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